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AVISO LEGAL Y DESCARGO DE RESPONSABILIDAD

Nombre del Evento:

Momento Calma - Foro da muller e o benestar na peri e menopausa.

Introduccion: Aviso Legal y Etico

El Foro Momento Calma, es un foro divulgativo y educativo orientado a compartir
informacion general sobre salud, bienestar y calidad de vida durante la menopausia y la
perimenopausia.

La informacion ofrecida en las ponencias, mesas redondas o materiales de difusiéon NO
SUSTITUYE EN NINGUN CASO la consulta médica ni constituye asesoramiento
sanitario personalizado. Las intervenciones de los ponentes tienen caracter
exclusivamente informativo y reflejan sus opiniones profesionales o personales, sin
representar necesariamente la postura oficial de la organizacion.

Se recomienda a todas las asistentes que consulten siempre con un profesional
sanitario cualificado antes de adoptar cualquier medida relacionada con su salud,
medicacion, alimentacion o tratamiento.

Clausulas de Aviso Legal y Descargo de Responsabilidad

Clausula 1: Naturaleza y propésito del evento

1. Caracter divulgativo y educativo: Este evento (Foro Momento Calma) ha sido
concebido y organizado con el Unico propésito de divulgacion, informaciéon y
educacion general sobre la menopausia, la perimenopausia, y temas relacionados
con la salud, bienestar y calidad de vida durante la menopausia y la perimenopausia.

2. Caracter NO médico del evento: Este evento (Foro Momento Calma) NO SERA EN
NINGUN MOMENTO, un foro médico, ni pretende en ninguin caso, hacer creer que lo
es ni entrar en directa competencia con foros o congresos médicos.

3. Compromiso de divulgaciéon responsable: El Foro Momento Calma se desarrolla
con un enfoque divulgativo, multidisciplinar y no comercial, fomentando el
intercambio de conocimiento entre profesionales, expertas y publico general, sin
promocién directa de productos o tratamientos médicos.

4. No sustitucion de asesoramiento médico: El Foro Momento Calma NO es un
congreso médico, cientifico o sanitario dirigido a profesionales de la salud. Bajo
ninguna circunstancia, la informacién, ponencias, debates, mesas redondas,
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respuestas emitidas durante el Foro Momento Calma, incluyendo los materiales de
difusion (ya sea por la organizacion, los ponentes o terceros) deben considerarse
como asesoramiento médico, diagndstico, tratamiento, o recomendacién especifica
de un profesional de la salud, y NO SUSTITUYE EN NINGUN CASO la consulta
médica ni constituye asesoramiento sanitario personalizado.

Intervenciones de las/os ponentes: Las intervenciones de los ponentes tienen
caracter exclusivamente divulgativo e informativo y reflejan sus opiniones
profesionales o personales, sin representar necesariamente la postura oficial de la
organizacién. El contenido nunca debe interpretarse como un diagnéstico,
tratamiento o recomendacién médica personalizada. Siempre quedara claro que la
persona asistente debe consultar a su médico para cualquier circunstancia médica o
personal.

No promocion de pseudociencia: La organizaciéon se compromete a que los
contenidos del Foro Momento Calma estén basados dentro de sus posibilidades en
el conocimiento cientifico y la evidencia generalmente aceptada en el ambito de la
salud, rechazando expresamente la promocion de tratamientos o terapias no
avaladas por la comunidad cientifica o sanitaria.

Clausula 2: Exclusion de responsabilidad sanitaria y legal

1.

Consulta profesional obligatoria: Los asistentes reconocen y aceptan que la
informacién proporcionada es generalista. Cualquier decisién relacionada con su
salud, tratamiento, o bienestar debe ser consultada obligatoriamente con su
médico, ginecdlogo, farmacéutico o profesional sanitario debidamente colegiado.
Descargo de responsabilidad de la organizacién: La organizacion del Foro
Momento Calma (y sus colaboradores, patrocinadores y ponentes) no asume
ninguna responsabilidad por el uso o interpretacién que el asistente pueda hacer
de la informacién presentada, ni por las posibles consecuencias, efectos secundarios
o dafios derivados de la aplicacién de dicha informacién sin la supervisiéon de un
profesional sanitario cualificado.

Limite de la responsabilidad del ponente: Los ponentes son expertos en sus
respectivos campos. Sus opiniones o puntos de vista expresados son personales y
tienen fines divulgativos. Los ponentes no actuan en el contexto del Foro Momento
Calma, como médicos consultores de los asistentes.

Clausula 3: Instrucciones claras a las/os ponentes sobre los limites de
sus intervenciones

Instrucciones claras sobre uso de lenguaje, informacién y marcas: La
organizacién del Foro Momento Calma, se compromete a enviar a todas/os las/s
ponentes, participantes y patrocinadores, un documento con instrucciones claras
sobre los limites de la informacion divulgada en sus intervenciones y/o los productos
o tratamientos a los que se haga referencia, que indique expresamente:
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1.1.1. La prohibicion de recomendar marcas, productos sanitarios o
medicamentos especificos sujetos a prescripcién y atender
especificamente a la normativa de publicidad sanitaria de la
Comunidad Auténoma de Galicia y la Ley del Medicamento

1.1.2.  La prohibicion de usar productos y marcas a modo de patrocinio o
durante las ponencias o mesas redondas que estén sujetos a
prescripcion médica y puedan estar regulados por normativas
sanitarias, asi como la prohibicién de realizar afirmaciones de salud
no aprobadas o dirigir publicidad de medicamentos de prescripcion al
publico general durante el evento.

1.1.3. Larecomendacién por parte de la organizacion a las/os ponentes de
usar lenguaje condicional (ej. "Podria ayudar a...", "Hable con su
médico sobre...") en lugar de imperativo (ej. "Tome esto...", "Funciona
para...").

1.1.4. Larecomendacién por parte de la organizacién para que siempre se
haga referencia a la fuente de los datos (estudios, guias médicas,
etc.)

Clausula 4: Propiedad intelectual y uso del contenido

1. Reservados todos los derechos: Todos los contenidos del Foro Momento Calma
(incluyendo presentaciones, videos, grabaciones, textos y material de apoyo) estan
protegidos por las leyes de Propiedad Intelectual y pertenecen a sus autora/es en
caso de las presentaciones y a la organizacién del evento en caso de los materiales
audiovisuales, la marca, etc.

2. Uso personal: El material solo podra ser utilizado para fines personales y
educativos por el asistente. Queda estrictamente prohibida la reproduccion,
distribucién, comunicacion publica, o cualquier otra forma de explotacion de los
contenidos, total o parcial, sin el consentimiento expreso y por escrito de la
organizacion o del titular de los derechos (la/el ponente).

Clausula 5: Proteccion de Datos

Los datos personales de los participantes seran tratados conforme al Reglamento (UE)
2016/679 (RGPD) y la Ley Organica 3/2018 de Proteccion de Datos Personales y
Garantia de los Derechos Digitales (LOPDGDD).

La finalidad del tratamiento sera exclusivamente la gestion de inscripciones,
comunicacién de informacioén relacionada con el evento y, en su caso, la difusién de
materiales audiovisuales siempre que se haya otorgado el consentimiento expreso.

Los asistentes podran ejercer sus derechos de acceso, rectificacion, cancelacién y oposicion
enviando una solicitud a info@momentocalma.es
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Clausula 6: Uso de imagen y grabacion

Durante el evento podran realizarse fotografias y grabaciones con fines informativos y de
difusion institucional.

La asistencia al foro implica la aceptacion del uso de imagen con caracter general, salvo
que el asistente comunique expresamente su oposicion antes del inicio del evento a
inffo@momentocalma.es

Clausula 7: Aceptacion de las condiciones

Aceptacion tacita de las condiciones: La inscripcion o asistencia al Foro Momento Calma
implica la aceptacion plena y sin reservas de todas las clausulas contenidas en este Aviso
Legal y Descargo de Responsabilidad.

Si no esta de acuerdo con estas condiciones, le rogamos que no asista al evento.




